一、病情陈述

（一）发病情况

去年9月22日突然发烧38℃，尿常规检查：红细胞314.4、白细胞332.7，尿潜血3+，尿白蛋白1+，尿白细胞酯酶1+。

注1：除了发烧，没有其它感冒症状。没感觉尿急、尿频、尿痛，也没感觉腰疼。是否有水肿，没注意，不清楚。

注2：发病时血压情况：22日晚上在总医院两次量血压：分别是101/69和106/69
（此后若干天内，血压比平时偏低或血压正常，不敢再吃降压药。至10月5日上午，血压升高，开始恢复吃降压药。）

注3：发病时体温情况：22日晨感觉发烧，下午开始记录体温，37.5-38.0度，当天晚上看急诊后开始服用左氧氟沙星片，转天（23日）最高体温见到38.2度，26日见到过37.05度，随后体温恢复到35-36度。

附：09月22日体温：

14:26-----37.6

14:40-----37.8

15:17-----37.5

15:45-----38.00（量表前喝了杯温水）

16:10-----37.85

17:33-----37.65

18:17-----37.8

（二）发病前情况

去年8月24日，头部左侧局部区域红肿，天津总医院皮肤科确诊为“带状疱疹”，服用“泛昔洛韦胶囊”、”甲钴安片”至9月9日明显见好，医生建议改看中医。9月10日去河东区宫前医院（民营小医院）看中医，开始每天服汤药，作为带状疱疹的后续治疗。

9月21日下午去宫前医院拿药（汤药成分有些调整），当天晚上熬药服用，转天早晨醒后发现发烧。

（三）基础病情况

2010年患高血压，每天坚持服用降压药。最近几年一直服用“苯磺酸左旋氨氯地平片---施慧达”，每天半片。

（四）遗传情况

母亲有高血压，兄弟姐妹五人，四个高血压。两个得过肾病（可能是肾盂肾炎）。

（五）体检情况：

去年8月20日（“带状疱疹”发病前）做过一次体检，潜血1+Ca25，白细胞2+，蛋白质Trace+，微白蛋白0.15  0.15

注：这次体检之前许多年没参加体检。
